Omek magazin

10rA1y

az orti.hu és a Bét Jehuda kézdsség kiadvdnya

Tartalom

Hogyan fejlodjunk? 2. rész —
Rabbi Pinchasz ben Jair és a

Ramchal létraja 3

A jdmborsdg — tébbet tenni anndl,
ami az embertél elvdrattatik

Ujévi vigalmak helyett — Elul

honap hangulataroél 5

Komolysdg és lelki 6nvizsgdlat —miért készéntik
a zsidok ennyire mdsképpen az tjévet?

Ramchal — kabbalista, filozéfus, a

személyiségfejlodés mestere 7

A 18. szdzad végén élt kabbalista, aki a
legalapvetébb témdkban is tudott tjat mutatni

Impresszum

Az omek sz6 jelentése: mélység. Az orti.hu célja a
hagyoméanyos zsid6 értékek, autentikus térai tanitdsok
megjelenitése  kozérthetd,  modern  formdban.
Elgondolkodtaté, inspirdld, a térai és rabbinikus
irodalombol épitkezd témdak, {izenetek, napjaink
szamara.

irta és szerkesztette: Szant6-Varnagy Binjomin, a Bét
Jehuda ko6zosség rabbija (Budapest, 1084 Scheiber
Sandor utca 2.).

Megjelenik 100 példanyban.

Kapcsolat, feliratkozas, jo tanacsok vagy onkéntes
segitség felajanlasa: ortimagazin@gmail.com.

II. évfolyam, 13. szam e Softim 5783 e 2023. augusztus 18.

L |

J

>

ek

Rajz: Farnadi-Jerusdlmi Temima. Készonjtik!!

Gondolatok a hetiszakaszbol

»Ha eltiinik eldled egy dolog az itéletben |[...],
vitds iigy a kapuidban, kelj fel, és menj fel
arra a helyre, amit vdlaszt Orokkévalé Iste-
ned.” (Mozes 5., 17:8)

Ez a torvény is Jeruzsalem fontossagarol szol,
akarcsak megannyi mas, az el6z0 hetiszakasz
oOta. Jeruzsalem a Téraban ,,az a hely, amit va-
laszt Orékkévalé Istened”.

Ha valamilyen dontés iigyében elbizonytala-
nodunk, akkor is Jeruzsalembe kell felmen-
niink. Jeruzsdlembe mindig ,(felfelé” me-
gylink, még akkor is, ha példaul a svajci he-
gyekben lakunk — természetesen nem fizikai,
hanem spiritualis értelemben.



A Chatam Szofer alapvetd iizenetet olvas ki e sorokbol: amikor valamit nem értiink, nem tu-
dunk, erds kérdéseink és kétségeink meriilnek fel, olyankor kétféle it all el6ttiink. Vannak em-
berek, akiket a (f6ként hitbéli, vilaglatast érint6) kérdések elbizonytalanitanak. Csokkenti a hi-
tiikket és a lelkesedésiiket.

Ebbdl a mondatbdél azonban egy masik 1t rajzolodik ki el6liink. Ha elbizonytalanodsz, ,, kelj fel,
és menj fel”. Ugyanaz a kérdés, ami lelki erénk csokkentéséhez is vezethetne, a megerdsodés
forrasava is valhat — azaz éppen ellenkez6 hatast valthat ki! Ez az ut a Téra utja, mert amikor a
Téra tanulmanyozasa soran felmertil egy kérdés, altalaban azzal kezd6dik az igazi 6rom, kuta-
tas és felfedezés egyediilallé élménye.

»Ki az az ember, aki fél, és gyenge a szive? Menjen, és térjen vissza otthondba, és ne olvassza
meg testvére sziveit is ugy, ahogyan a sajatjat.” (Mozes 5., 20:8)

Talan a Tdra egyik legmegragadobb, legképszeriibb térvénye ez, ami a habortiba vonulé nép
»lebeszélését” irja le. Ahelyett, hogy népszertisitenénk a katonaéletet, hogy minél tobben har-
coljanak hazank védelméért, inkabb megprobalunk minél t6bb embert meggy6zni arrdl, hogy
forduljon vissza. fgy csak a legalkalmasabbak fognak részt venni a csataban.

El6szor azokat kiildjiik haza, akinek 1j haza, sz616se vagy felesége van, amit még nem ,,avatott
fel”, nem hasznalt elGszor.

Rasbam magyarazata szerint ennek pszichologiai oka van: ha az embert pont akkor hivjak be a
haboruba, amikor még az Uj targyat nem tudta kihasznalni, 6hatatlanul is elkezdhet azon aggod-
ni, hogy talan nem mélt6 az 1ij szerzeményére, és uigy van ,,elrendelve”, hogy ebben a haboru-
bél 6 nem térhet vissza élve.

Ez az aggodalom azutan egyrészt dnbeteljesit6 joslatta, masrészt a tarsasagban is ragalyos féle-
lemmé, negativ hangulatta valhat. Utana pedig mindenki mast is hazakiildenek, aki fél.

Rabbi Chaim Smuelevitz (1902-1979) szerint ez nemcsak a habortban érvényes, hanem bar-
milyen tarsasagban. Ha az ember beliil bizonytalansagot, ,,a sziv puhasagat” érzi, akkor ezt az
érzését, ha csak lehet, ne ossza meg masokkal.

Mindenkinek sziiksége van a batoritd, erdsitd szavakra, melyeknek felbecsiilhetetlen értéke
van. Azonban az ellenkezdje, a félelem és bizonytalansag gerjesztése szintén ,ragadds”. Sok-
szor nem érezziik azt, hogy szavainknak mekkora hatasa lehet a kérnyezetiinkre, akar pozitiv,
akar negativ iranyba.

Ezért hangsulyozza a Téra azt, hogy akinek ,,gyenge a szive”, az meg tudja ,,olvasztani a test-
vére sziveit, ugy, ahogyan a sajdtjat”.

Szanto-Varnagy Binjomin
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FILOZOFIA / MUSZAR

Hogyan fejlodjiink? 2. rész — Rabbi Pinchasz ben Jair és a Ram-

chal létraja

A legutobbi alkalommal elkezdtiik tanulmd-
nyozni Pinchdsz ben Jdir fabbi »létrdjdt”,
melyet mar a Talmud is ir (Avoda Zara 20b),

valamint a 18. szazadban irt Meszilat Jesa-
rim is haszndl, elemez és részletez.

Ez az egyik legelterjedtebb, gyakorlatias
utmutatd, melyet a zsido bdlcsek az
évszazadok soran szerkesztettek és a
személyiségfejl6dést segiti.

A létra 1épcsofokai a kovetkezoek:

1. Tératanulas

Eberség, tudatossag [zehirut]

Igyekezet, motivacio [zerizut]

Tisztasag 1. [nekiut]

Onmegtartéztatas [prisut]

Tisztasag 2. [tahdrd]

Jamborsag [chdszidut]

Szerénység [anavd]

9. Biintdl valo félelem [jirdt chét]

10.Szentség [kedusd]

11.Isteni inspiracio [rudch hakodes]

12.Halottak feltamasztasa [techijat
hamétim]

NN A WD

Ezen a létran a legutobbi alkalommal az 1.
szintt6l a 6. szint megértéséig jutottunk el. A
tovabbiakban a folytatast tekintjiik at.

»,Tavolodj el a rossztél” -
ember tilmegy a hatarokon

a jambor

A 7. szint a jamborsdg [chdszidut]. Ennek
eredete a héber cheszed, vagyis jocselekedet,
jotétemény sz6, melyet az adakozasra is
hasznalunk’.

A héberben kétféle kifejezést hasznalunk a jé
emberre: cddik és chdszid. A kiilonbséget e
kettd kozott a Meszilat Jesarim (és még sok
mas korai bolcs) ugy definidlja, hogy a cddik
az, aki mindent megtesz ugy, ahogyan kell,
mig a chdszid az, aki ennél is tobbet tesz.

Nem azért vagyunk a vilagon, hogy a sziik-
séges ,alapszintet” elérjiik, hanem azért,
hogy fejlédjiink.

Ehhez némileg hasonlé gondolat: nem az a
célunk, hogy ne kovessiink el binoket, hanem
hogy magasabb szintre jussunk, és olyan
kiemelked6 teljesitményt nyujtsunk, amire —
adottsagainknal és kiilénleges helyzetiinknél
fogva — csak mi vagyunk képesek.

Ezt a gondolatot tiikrozi, hogy a fent felsorolt
12 szintb6l 2-2 par képezhetd: az éberség-
igyekezet paros (2-3.) a cddik szamara és az
onmegtartoztatas-jamborsag paros (5-7.) a
chdszid szamara. Ezen parok kozil az elsd
képviseli a rossztdl vald eltavolodast, a
masodik a j6 megcselekvését, ahogyan irva
van:

,» Tdvolodj el a rossztol [szur mérd] és csele-
kedj jot [aszé tov]!” (Zsoltarok 34:15)

A cadik eltavolodik attol, ami tilos (zehirut /
éberség), és megcselekszi azt, amit kell
(zerizut / igyekezet). Ezzel szemben a chaszid
attol tavolodik el, ami ugyan nem tilos, de
vezethet tilalomhoz (prisut /
onmegtartoztatas). Es azt cselekszi meg, amit
ugyan nem kotelezd, viszont tudja, hogy
helyes és jo az Orokkévalo szemében
(chaszidut / jamborsag).

1 Nem tévesztend6 6ssze a Baal Sém Tov (1698-1760) altal alapitott haszidizmus mozgalommal. A Baal Sém Tov
Ramchal (1707-1746) kortérsa volt, feltehet6en nem ismerték egymdas munkassagat, a foldrajzi tdvolsag miatt.
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Az eredményeket az alabbi tablazatban
foglalhatjuk ossze:

Eltavolodas a | Jot

rossztol cselekedni
Cddik (igaz — |Eberség Igyekezet
megteszi, [zehirut] [zerizut]
amit kell)
Chaszid Onmegtartoz- |Jamborsag
(jambor — tatas [prisut] |[chdszidut]
tobbet tesz
meg a
sziikségesnél)
Haromféle félelem - a

legalacsonyabbtdél a legmagasabbig

Valdjaban az egész lépcs6é célja az, hogy a
chdszidut, azaz a jamborsag felé vezessen.
Ennek fényében meglepd lehet, hogy mar a 7.
lépcs6fokon elérjiik. Akkor mire valé a 8-12.
1épcs6fok?

A jamborsagbol fakadé egyéb magas szintek,
tovabbi elérhetd eredmények alapja a
cselekedet, a jamborsag gyakorlasa. Ez vezeti
az embert tovabb. El6szor a szerénységhez (8.
szint), mert az igazi szerénység az, amikor az
embernek van mire szerénynek lennie. Ha ugy
is képes alazatos maradni és nem
felfuvalkodni, amikor amigy lenne mire.

A kovetkez6 szint a biint6l valé félelem (9.
szint). Haromféle félelmet kiilonboztet meg a
Meszilat  Jesdrim. A legegyszerlibb a
biintetést6l valo félelem. Ez minden ember
természetes része, egyaltalan nem is része a
létranak. Ennél magasabb a nagysagtol valo
félelem [jirat haromemut].

Ez az, amit az ember akkor érez, amikor a
Teremtd Nagysagaval talalkozik, azt egy-egy
megvilagosodott pillanataban tisztan megéli,
atéli.
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Err6l szamolnak be azok, akiknek halalkozeli
elményiik volt, és atélték, hogy megalltak a
Mennyei [tél6szék el6tt.

Aki az imajat magas szintre képes fejleszte-
ni, és megélni azt, hogy mar ezen a vilagon
is a Teremtohoz szol, az ima kozben is érez-
heti.

Még ennél is magasabb szint{i a b{intdl valo
félelem [jirat chét]. Ez is egyfajta nagysagtol
valo félelem, ami nem a biintetésre fokuszal,
hanem alland6an azt érzi, hogy a Teremtd
el6tt all. Azért nagyobb, mert nemcsak az ima
idejében érvényes, hanem minden iddében.
Annak az embernek a sajatja, akinek sikertilt
allandositania az életében a Teremtd
Jelenlétének érzését.

Mar csak emiatt is fontos ezen fogalmak
vilagos tisztazasa, mert a biintél ill.
biintetést6l valo félelem csak nevében
hasonlit, szintjében azonban az el6bbi
kiilénlegesen magas és csak kevesek szamara
elérhet6, az utébbi szinte minden ember
sajatja, mindenféle er6feszités nélkiil is.

A kitarto, ember
ajandékai

igaz mennyei
A szentség [kedusd] az utolso szint (10. szint),
melynek a Meszildt Jesdrim kiilon fejezetet
szentel. Az ezt kovetd két szintet (isteni
inspiraci6 és halottak feltamasztasa) ennek
részeként emliti meg. K6z6s ebben a harom
szintben, és megkiilénbozteti minden korabbi
szintt6l, hogy ezek mar nem az ember sajat
»,eredményei”, hanem mennyei ,,ajandékok”.

Az az ember érdemelheti ki ezeket, aki
kovetkezetesen és kitartoan dolgozik a sajat
spiritudlis fejlédésén.

Akkor érdemesiti a Teremto az embert

ezekkel, amikor elérkezettnek latja az
idejét.




Az igyekezet, példaul, egyszerlien
gyakorolhat6: pattanj ki az agybol, kezdj el
dolgozni. Vagy az Onmegtartéztatas: igyal
kevesebb alkoholt, kavét, stb. A szentséget
azonban azért kapja meg az ember, ha minden
mast mar 0 maga megtett.

Az isteni inspiracié [rudch hdkodes, vagy
Szent Szellem] (11. szint) nem mas, mint
egyfajta ,kis profécia”. A profétdk koranak
befejeztével az Orékkévalo nem ad tdbbé
proféciat az embereknek.

A proéfécia olyan mély megértés, betekintés az
Orokkévalé nagysdgaba, és abba, ahogyan
iranyitja, vezeti a vilagot, amely az ember
egészét megrazza. Ezért irja a Tora, hogy
Mozes volt az egyetlen olyan proféta, aki
képes volt ezt a magas szint(i élményt ébren is
megtapasztalni (Id. Mozes 4., 12:6-7).

Ezzel szemben az isteni inspiraci6o barki
szamara megtapasztalhato, akit a Teremtd
érdemesnek talal arra, hogy egyetlen pontot,
egyetlen mély isteni igazsagot feltarjon eldtte.

Ezek jellemzOen olyan dolgok, amiket
szavakkal mindnyajan mondunk és tudunk
(pl. ,,a jocselekedeteink jutalmat érdemelnek”,
»embertarsaink tiszteletére vigyaznunk kell”),
azonban aki isteni inspiraciét kap, az ennél
sokkal mélyebb, atélhet6 megértést kap beldle
— egyfajta megvilagosodas-élményt és tisz-
tasagot (Derech Hasém 3:3 alapjan).

Hasonléan, a halottak feltimasztasa (12. szint)
nem egyfajta ,csodatételi képesség”, hanem
egy annyira kozeli kapcsolat a TeremtGvel,
hogy ha az illet6 imajaban azt kéri, hogy az
Orokkévalé keltsen életre valakit, aki mdr
meghalt, akkor az Orokkévalé hallgatni fog az
0 szavara (Id. Kiralyok 2., 4:32-35).

AKTUALIS

Ujévi vigalmak helyett — Elul hénap hangulatarol

Elul hénap, a zsidé évkor utolso hoénapja
koszont rank a mai napon.

Ezt a honapot a lelki megtisztulas, felkésziilés
jellemzi, mellyel az 1uj évet fogadni
szeretnénk. Erdemeket szerziink, hogy ezaltal
is érdemesiiljiink egy ,,jo Gj évre” [sdnd tovd].
Mig nem zsid6 polgartarsaink ,boldog 1j
évet” kivannak egymasnak, addig mi ,,j0 Uj
évet” kivanunk.

De miért is pontosan? Vajon mi nem aka-
runk boldogak lenni az Gj évben?

Szintén szembet(ind kiilonbség, hogy mig a
nem zsidok Uj évének f6 jellemzbje az
onfeledt, 6romteli vigadozas, addig a zsidé uj
év f0 jellemzGje az ©nvizsgalat, blinbanat,
megtérés stlyos gondolatai.

Mi lehet a magyarazata ennek a latszolag
indokolatlan ,letargianak”?

Ujévi ,életbiztositas”

A Tora szerint az Uj év nem mas, mint a vilag
teremtésének évfordul6ja. Ez az a nap, amikor
a Teremt0 szamvetést tart az egész vilag ez
éves eredményeirdl, és ez alapjan dontést hoz
arrol, hogy a kovetkezd évben kinek milyen jo
és rossz dolgokat itél meg.

A Jeruzsalemi Talmud (Ros Hasdna 1:3)
magyarazata szerint a zsidé nép dicséretére
valik, hogy mindennek ellenére az U4j évet
mégiscsak oromnapként, innepnapként {iljiik
meg. Hiszen ha egy embert beidéznek a
birosagba, akkor retteg és gyaszol — mi
viszont az 0j év napjaiban fel6ltjiik a legszebb
ruhankat, és tinnepélyes lakomakat tartunk.
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Ha azonban oszintén keressiik a valaszt a
fenti kérdésekre, akkor a Tur valasza utan
sincsen megnyugvasunk.

Hiszen még mindig nem torvényszerl az,
hogy miért kell annyira rettegniink az ujévi
itélet napjatél? Lathatjuk, tapasztalhatjuk,
hogy az esetek tilnyom6 tébbségében nem
halunk meg. Ha egy ember példaul 70 évet él,
akkor 69 djéve volt, amikor a Teremt6 az Elet
Koényvébe irta 6t be.

Ha szamolhatunk az atlagos varhato
élettartammal, akkor életiink jo néhany
évtizedén  keresztiil, latszdlag  nincsen

semmiféle okunk a félelemre.

Az is kérdés, hogy miért az itélet negativ
részére Osszpontositunk? Hiszen ha év végi
szamvetést tartunk — ami egyébként is egy
nagyon jo otlet —, akkor lathatjuk, hogy
mennyi minden érdekes, fontos és jo dolgot
adott nekiink a Teremtd a mogottiink allo
évre.

Miért nem gondolunk inkabb arra az uj év ko-
zeledtével, hogy mennyi joé dolgot fog nekiink
itélni az Orékkévalé a kévetkezd évre?

Ha a Jeruzsadlemi Talmud fent irt logikajat
végig kovetnénk, és nem allnank meg a
gondolatmenetben féliton, akkor latszolag
pontosan ez az, amit tenniink kellene.

A kezdetekig - és tovabb

A valaszhoz vissza kell kicsit menniink az
idében — egészen a vilag teremtéséig. Eppen
nagyjabol egy évvel ezel6tt tanultuk a
teremtés nagy paradoxonarol, hogy vajon a
vilag az adni akaras, szeretet [cheszed]
motivaciojabdl teremtette meg a vilagot az
Orokkévalo, vagy az itélkezés
tulajdonsagaval.

Erre a paradoxonra azt a valaszt talaltuk, hogy
a cél valgjaban az adas, de ahhoz, hogy az
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adas tokéletes legyen, sziikséges az itélkezés,
mert egy olyan vilag, ami a szigortu térvény
szerint miikodik, a leginkabb hibatlan, és az
eszerint viselkedo teremtményeknek jar a
lehet6 legtokéletesebb jutalom.

Bolcseink elaruljak, hogy az emberiség
képtelen arra, hogy ilyen magas szintii
elvarasoknak megfeleljen, ezért a Teremt6 ezt
a vilagot nem Kkizarolag az itélkezés
tulajdonsagaval teremtette, hanem az irgal-
massag tulajdonsagat is hozzakapcsolta
(Berésit Raba 12).

Elul hénapban azonban, a zsid6 évkor szerint,
még a Teremtés pillanata el6tt vagyunk.
Hiszen csak a kovetkez6 honapban készont
rank az Uj év, a Teremtés évforduléja.

Ezért ilyenkor még minden az eredeti, a

tokéletes terv szerint miikodik: mintegy
reménykediink abban, hogy egy idedlis,

torvény és itélet szerinti, tokéletes vilagban is
tudunk 1étezni.

Tudjuk, hogy a szigoru itélkezés tulajdonsaga
alapjan érhetdek el a legmagasabb szintek. Es
mi a kovetkezO évet pontosan ezzel
szeretnénk el6késziteni.

Teher alatt n6 a palma. Ezért toltjiik ezt az
idészakot a komoly oOnvizsgalat sulyosabb
hangulataban.

De mindek6ézben sziviink mélyén tudjuk,
hogy a Teremt6 valdsagos szandéka
mindezzel nem az, hogy megvadoljon minket
a téves dontéseinkért. Hanem az, hogy a
leheto legtobbet hozza ki beloliink, hogy a
lehet6 legjobb évet itélhesse nekiink, a
legtdbb értékes, lelki ajandékkal, amit csak el
tudunk képzelni.

Jo felkésziilést és tartalmas 0j évet kivanok
minden kedves olvaso szamara!

2021. augusztus 8.




ARCKEPCSARNOK

Ramchal - kabbalista, filozéfus, a személyiségfejlodés mestere

Ramchdl, azaz Mose Chdim Luzzato rabbi
(1707-1746) elsésorban a Meszildt Jesdrim
és Derech Hdsém cimii konyvek szerzdjeként
ismert. Ez a két miive mdra a zsido filozéfia
és etika két klasszikus alapmiivévé vdlt a
zsidosdg igen széles rétegeiben.

Szinte minden miive a kabbalaban gytkere-
dzik. Negyedik generaciés tanitvanya az Ari-
zalnak (Jichdk Luria Askendazi rabbi, 1534-
1572), aki a kabbala megértésében, terjeszté-
sében kiemelked6 mérféldko volt a rabbinikus
irodalomban.

Ramchal kiilonlegesen termékeny szerzo
volt.

Aki latta, hogy hogyan irt, nem akart hinni a
szemének: elképesztd gyorsasaggal irt olyan
mély tanitasokat, melyet az egyszerli embe-
reknek elolvasni, megérteni is nehezére esett
volna ennyi idd alatt.

Legtobb miive sajnos a sabbataianus mozga-
lommal kapcsolatos vita aldozatava valt. Sab-
taj Cvi, az almessias és kovetdi szamos bajt
okoztak a hagyomanyos zsidosagnak.

Mivel 6k is a kabbalara alapoztak a meggy6-
z6désiiket, a hozzajuk fiz6d6 vallasi konflik-
tus utan szamos vallasi vezetd gyanakvassal
tekintett mas kabbalistakra — igy Ramchalra
is. Azzal vadoltak meg — persze alaptalanul —,
hogy titkon 0 is Sabtaj Cvi kovetdje, ezért
konyveinek tobbségét elégették.

Igy is komoly konyvtarat és szellemi droksé-
get hagyott rank (noha kevesebb mint 40 évet

élt). Csak a Wikipédia sorol fel 42 miivet,
mint egy valogatast Ramchal legfébb megma-
radt irasaibol.

Ramchal kabbalajanak, tanitasainak emlékét
ma kiilén intézet (Mdchon Rdamchdl, Jeruzsa-
lem, ramhal.com) gondozza. Az intézet rend-
szeresen publikal konyveket és videokat.

A kezd6 tanul6 szamara legfontosabb két mii-
ve a fentebb is emlitett Derech Hdsém és Me-
szilat Jesdrim (egyszer(, hangoskonyv-jellegli
forditasuk elérhet6 a binjomin.hu oldalon).

A Derech Hdsém [Az Orékkévald ttja] célja:
a zsido élet alapfogalmait rendszerezett mo-
don definidlni (ki a Teremtd, mi a vilag, mi az
élet célja, mi az ember szerepe, miért vannak
angyalok, stb.). A zsid6 filozo6fianak és vilag-
latasnak legalapvet6bb kérdéseivel foglalko-
zik a lehetd legegyszer(ibb nyelvezeten.

A Meszilat Jesarim [Az egyenesek ttvonala]
(melyet az utobbi idoben a Bét Jehuda online
tanulasain egyre tobbet forgattunk) a szemé-
lyiségfejlodés, muszar egyik legnépszer(ibb
miive. Fokozatos fejlédési 1épcsét ir le, me-
lyet barki haszonnal forgathat, fiiggetleniil at-
t6l, hogy éppen milyen szinten van a lelki
életben.

Jelent6s és kezdok szamara is hasznos mi
még a Dddat Tevunot [Ert6 tudat], melynek
célja a zsido filozofia, vilaglatas legfébb ele-
meinek megértésének elmélyitése: teremtés,
gondviselés, lélek, szenvedés, megvaltas.
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KOZOSSEGI OLDAL

Kedves Kozosség,

Péntek este koszont rank Softim hetiszakaszainak szombatja.

A Softim sz06 jelentése: birak — mivel az els6 parancs, amit ezen a héten kapunk a birak
allitasanak kotelessége. Nem sokkal késébb a Tora a kiraly allitasat is parancsba adja.

Erdekesség: Samuel konyvében éppen arrél olvasunk, hogy Sdmuel volt az utolsé bira,
aki a zsid6é népet vezette, és 6 kente fel Sault, az els6 kiralyt is. Igy a birdkat kirdlyok
kovették — ugy a Tora szovegében, ahogyan a késdbbi torténelem lapjain is.

Tovabba: a Tanach konyveiben is a Birak konyvét nem sokkal kdveti a Kiralyok 1., majd
2. konyve.

Az elmilt hétfén (Av 27-én) volt Jochanan ben Joszéf (Gémesi Gyula) 33. jorcajtja.
Ennek alkalmabél kivanunk chdim druchim-ot [hosszu életet] fianak, Gabornak, aki ko-
z0sségilink fontos tagja és aktiv segitGje!

Idopontok Budapesten:
Gyertyagyujtas péntek este: 19:33-ig (legkorabbi id6pont 18:22).
Szombat kimenetele este: 20:40.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6l tanulunk, 18:00-t6] imadkozunk.

FIGYELEM: ezen a héten ismét fél 6raval korabban — a ,,téli” idépontban kezdjiik a péntek esti tanu-
last és imat!

A Sma Jiszraelt olvassuk el otthon mind a péntek esti ima utan (legkorabban 20:42-kor),
mind a szombat reggeli ima el6tt (legkésébb 9:15-ig).

Gut Sdbesz, Sabat Salom!

Az OMEK MAGAZIN II. évfolyam 13. szama

Cvi ben Simon

emlékére szentelt adomanynak készonhetSen jelenhetett meg.
Legyen a tanuldsunk, inspirdcionk a lelkének felemelkedésére!

Eckstein Armin (Cvi ben Simon) 1869. december 28-4n sziiletett Szielnic telepiilésen
(Lipt6 varmegye, ma Liptovskd Sielnica, Szlovakia)
Eckstein Simon és Singer Terézia Netti (zsid6 nevén: Eszter Etel) gyermekeként.

1925. augusztus 15-én (Av 22.) hunyt el a Gomor varmegyei Putnokon, ott is nyugszik.
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