Omek magazin

10rA1y

az orti.hu és a Bét Jehuda kézdsség kiadvdnya

Tartalom

Nagytiinnepi imarend 5784 2
Toltsiik egylitt a zsido év legszentebb napjait!
irj egy kényvet, és segits masokat! 3

,,Bolcs az, aki minden embertél tanul” —
még a marketingesektél is

Hagyd el a kényszerpalyat, és
kezdj élni — az Elul-esély 6

Mit tehet az az ember, aki ugy érzi, hogy
nem sziiletett ,,szerencsés csillagzat alatt™?

Impresszum

Az omek sz6 jelentése: mélység. Az orti.hu célja a
hagyoméanyos zsid6 értékek, autentikus térai tanitdsok
megjelenitése  kozérthetd, = modern  formdban.
Elgondolkodtat, inspirdl, a térai és rabbinikus
irodalombol épitkezd témdak, {izenetek, napjaink
szamara.

irta és szerkesztette: Szant6-Varnagy Binjomin, a Bét
Jehuda ko6zosség rabbija (Budapest, 1084 Scheiber
Sandor utca 2.).

Megjelenik 130 példanyban.

Kapcsolat, feliratkozas, jo tanacsok vagy onkéntes
segitség felajanlasa: ortimagazin@gmail.com.

II. évfolyam, 14. szam e Ki Técé 5783 @ 2023. augusztus 25.

| 'l\('ﬂ' “DD '\ﬂé\./

= | Pk |
- A /R ; ,_;51‘; i
PEEEEE 7 e

Rajz: Farnadi-Jerusdlmi Temima. K6szonjiik!!

Egy gondolat a hetiszakaszbdl

»Amikor uj hdzat épitesz, készits keritést a te-
tejére, hogy ne tegyél vert a te hazadba, ami-
kor leesik onnan valaki.” (Moézes 5., 22:8)

Hetiszakaszunk nem kevesebb, mint 74 tor-
vényt tartalmaz — ezzel bekeriilt a Tora leg-
tobb parancsolatait tartalmazd hetiszakaszai
kozé.
Ezek egyike az tij hdz és a tet6 keritésének tor-
vénye.

Mindannyian egy ,,uj hazat” épitiink ebben az
id6szakban: egy uj évet, melynek megkezdését
nemcsak tétleniil varjuk, hanem tudatosan
igyeksziink felkésziilni ra.

Szamot vetiink elmult évbeli eredményeink-
kel, és ezek ismeretében készitjiik el a , kerité-
siinket”, ami megvéd attél, hogy a kovetkezo
évben meggondolatlanul cselekedjiink. Ezt a
keritést a haz ,tetejére” tessziik, azaz a magas
ambicioink, terveink koré, nehogy a kezdeti
lelkesedés tul messzire vigyen minket.



Nagyiinnepek a Bét Jehudaban 5784 / 2023

Zenés ilinnepi késziilodeés Szeptember 3. Vasarnap 16:00
kézosségi rahangoldédds a nagyiinnepek hangulatdra, dallamvildgdra, gondolataira

Sabat Nicavim-Vajélech Szeptember 8. Péntek 18:00
Péntek esti tanulds, szombatkészontés és kidus

Sabat Nicavim-Vajélech Szeptember 9. Szombat 9:00
Szombat reggeli ima és Toraolvasds

Szlichot Szeptember 9. Szombat 23:45
bocsdnatkeéré imddsdgok elsé estéje, tébb kbézosséggel egyiitt a Rumbach zsinagégdban

Erev Ros Hasana Szeptember 15. Péntek 18:00
Ros Hasana 1. reggel Szeptember 16. Szombat 9:00
Sabat Haazinu Szeptember 22. Péntek 18:00
Péntek esti tanulds, szombatkészontés és kidus

Sabat Haazinu Szeptember 23. Szombat 9:00
Szombat reggeli ima és Toraolvasds

Kol Nidré Szeptember 24. Vasarnap 18:00
Jom Kipur reggel Szeptember 25. Hétfo 9:00
Jom Kipur délutan Szeptember 25. Hétfo 17:30
Erev Szukot Szeptember 29. Péntek 18:00
Szukot 1. reggel Szeptember 30. Szombat 9:00
Szukot féliinnep Oktober 5. Csiitortok 17:30
kotetlen iinnepi k6zdsségi egylittlét, 6romzene, ropogtatnivalo

Erev Smini Aceret Oktober 6. Péntek 18:00
Erev Szimchat Tora Oktober 7. Szombat 19:00
Sabat Berésit Oktober 13. Péntek 18:00
Péntek esti tanulds, szombatkészontés és kidus

Sabat Berésit Oktober 14. Szombat 9:00

Szombat reggeli ima és Toraolvasds

Jo beirattatast, jo bepecsételtetést!

Felemel6 iinnepeket, tartalmas tj évet, felemelkedést
az egész sziikebb és tdgabb kozdsségiink szamdra!
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KONYVAJANLO

Irj egy konyvet, és segits masokat!

Az utobbi hetekben tanultunk kézosségiink-
ben a Meszildt Jesdrim cimii konyvbél, az
éberség [zehirut] fogalmdrol, ami a jambor-
sdg felé vezeto elso lépcsifok.

A szerz0 (Rabbi Mose Chaim Luzzato, azaz
Ramchal) szerint az embert a chesbon hadne-
fes, vagyis a ,,léleknek az elszamolasa” juttat-
ja el az éberséghez.

Most Elul hoénapban, a zsid6 év utolso
hénapjaban vagyunk. Ilyenkor az egyik {6
motivum éppen ez: a cselekedeteinkkel vald
elszamolas. Ez — idedlis esetben — minden
ciklusban megtorténik: minden nap, hét,
honap, és év végén egyarant.

Ramchal azt tanitja, hogy ugyanugy vagyunk
kotelesek elszamolni a sajat életiinkkel, aho-
gyan ,,a legnagyobb keresked6k” (3. fejezet).

Eszerint talan nem helytelen, ha ebben az id6-
szakban tanulsagot igyeksziink tanulni, még a
kereskeddktdl is.

En ebben az idében szoktam szivesen olvasni
kényveket olyan emberekt6l, akiknek
valojaban bevallottan semmilyen mas céljuk
nincsen, mint minél nagyobb vagyont
osszegyljteni, minél roévidebb id6 alatt. Az
alabbiakban néhany fontos tanulsagot szeret-
nék megosztani veletek ebbdl az olvasmanyél-
ményembdl (The One Book Million Method).

Amikor egy iizleti gondolkodast ember arrol
ir, hogy milyen koénnyen lehet elképesztd
mennyiségli pénzt gyljteni, akkor a Tora ta-
nul6i arra gondolnak, hogy nincsen annal na-
gyobb érték, mintha valaki a Térat meg tudja
szerezni.

Csak éppen mi elképzelhetetlennek tartjuk
azt, hogy valaha is fogunk olyan sok Torat

tanulni és olyan sok mindenre emlékezni,
mint a legnagyobb Tératudosok.

Ez az els6 lecke, amit meg kell tanuljunk a
kereskeddktol: a batorsag és az dnmagunkba
vetett bizalom leckéje.

Tératanulas: a ,,miért” és a ,hogyan”
kdlcs6nds viszonya

Amiatt is figyelemreméltonak taldltam ezt a
tanulsagot, mert mindig is érdekelt az, hogy
miért és hogyan tanulunk Térat. Szoros ssze-
fliggés van a ,,miért” és a ,,hogyan” kozott.

Ugyanis hogyha megbizonyosodik szamunkra
a ,,miért”, vagyis vilagossa valik szamunkra,
hogy ez tényleg egy nagyon hasznos és fontos
dolog, amitdl értékesebbek lesziink és elore-
visz, akkor az automatikusan meg fogja oldani
a ,hogyan”-t.

Hiszen ha tényleg motivaltak vagyunk abban,
hogy elérjiik a célunkat, akkor mindjart sokkal
konnyebben fogjuk felfedezni azt, hogy
hogyan oldjuk meg az elérni kivant célt.

gy gondolkodtam mindeddig. A kényv elol-
vasdsa utan azonban radobbentem, hogy for-
ditva még inkabb igaz ez. Hiszen a ,,hogyan”-
bol jobban kovetkezik a ,,miért” mint forditva:
ha valéban van egy olyan modszer, amivel el-
érhet6 jelentds mennyiségli Toranak a meg-
szerzése, akkor mindjart sokkal kevésbé érde-
kel az is, hogy ,,miért”.

Hiszen hogyha én elérhetem ezt a szellemi
nagysagot, akkor miért is ne akarnam elérni?

Sokkal kevesebb motivacié sziikséges egy
olyan cél eléréséhez, ami az ember latohataran
beliil van. Innen tanulhatjuk, hogy er6feszité-
seinket inkabb a ,hogyan”-ra, azaz a prakti-
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kumra érdemes 6sszpontositani, mint a ,,mi-
ért” teoriaira.

Marketing és cheszed

A legtobb ember azt gondolja magarol, hogy
nem képes megirni egy egész konyvet, mivel
nagyon kevés a hozza sziikséges szaktudasa.
A szerz6 ezzel szemben azt allitja, hogy

ha valaha is volt az életedben olyan téma,
amirol szivesen, hosszan és lelkesen beszél-
tél, akkor az a téma mar 6nmagaban is ele-
gendo egy konyv megirasara.

Magunk sem vagyunk tudataban annak, hogy
micsoda mennyiségli tudas gyllt 6ssze a fe-
jinkben az évek soran a lehet6 legkiilonb6z6-
félébb tevékenységekbdl, amiket {iziink.

Az igazan jo kényv megirasanak a titka valo-
jaban nem is az, hogy minél tobbféle adatot és
informaciét 06sszegytijtsiink, hogy kitoltsiik
vele a konyv oldalait. Eppen ellenkezéleg: az,
hogy kiszelektaljunk bel6le minden olyan dol-
got, ami az olvasok szamara érdektelen.

A jo konyv megirasanak a titka az, hogy egy
nagyon jol koriilhatarolt, kézzelfoghat6 dolog-
rol irunk, amivel segiteni tudjuk az embertar-
sainkat.

Ez mindenféle marketing tevékenységre igaz,
hiszen a marketing célja éppen az, hogy elhi-
tesse a vevovel, hogy a termék jot tesz vele.

A marketing maga nem mas, mint a joté-
konysdg [cheszed] egy eltorzult formaja.

A cheszed lényege az, hogy jot akarok tenni a
masikkal, odafigyelek ra, és beleképzelem
magamat az 6 helyébe.

Az a célom, vagyam, hogy én hogy tudjak a
masiknak segiteni, és nem pedig a sajat
céljaimra  6sszpontositok. A  marketing
tudomanya pontosan ezt akarja elérni, csak

éppen azzal a céllal, hogy sajat maganak nagy
bevételt szerezzen.

Ha ett6l a hidnyossagtél elvonatkoztatunk, ak-
kor megkapjuk a tokéletes cheszedet. Talan ez
az egyik legnehezebben elérhetd szellemi
szint: kilépni a sajat b6rémbdl, és valaki mas-
nak a helyzetébe beleélni magamat. Elvitatha-
tatlan: azok, akik valamit el szeretnének adni,
ezt meg tudjak tenni.

Ez mindannyiunk szamara erdsit6 tudat kell,
hogy legyen: mi, akiket nem a nyereségvagy
hajt, mennyivel inkabb képesek lehetiink a t6-
kéletes tnzetlenségre!

Szintén er0sit6 az a tudat, hogy val6jaban
sokkal tobbet tudunk annal, mint amennyit
feltételeziink magunkrol.

Abbdl is er6t merithetiink, hogy masoknak
sziiksége van a mi tapasztalatainkra. Tudunk
segiteni masokon, megoldani a problémaikat
azaltal, hogy jelentds energiat fektetiink sajat,
meglévl tapasztalataink és élményeink rend-
szerezésébe.

Napjaink nagy hianycikke: a bizalom

A legtobb ember azon aggodik, hogy nem lesz
képes egy egész konyvet megtolteni a gondo-
lataival.

A valdsag ezzel szemben az, hogy a legtobb
olyan konyv, ami megvaltoztatta a vilagot,
egyaltalan nem volt hosszu.

A szerz6 osszegyljtott egy kis felsorolast jo
néhany konyvbdl, amik viszonylag rovid ter-
jedelemben, kevesebb, mint szaz oldal alatt,
jelentds hatast gyakoroltak a vilag menetére.

Valoszinlileg a mi konyviinknek nem lesz
sziiksége arra, hogy ilyesmit tegyen. Mégis
fontos tudnunk: a kényv hossza nem egyenes
aranyos a konyv potencialis hatasaval.
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Van egy olyan dolog, amit a konyv mint miifaj
hatékonyabban tud elérni barmely mas miifaj-
nal. Ez pedig a bizalom megszerzése.

A szerz0 leirja, hogy napjaink piacanak egyik
legmeghatarozobb jellemzdje a bizalom hia-
nya. Pontosan azért, mert gombamod elszapo-
rodtak azok a kereskeddk, akik mindenféle ér-
téktelen dolgokat szeretnének az iigyfeleikre
rasozni, és emiatt a piac elvesztette a bizalmat
a legtobb hirdetett termékben.

Ki vagy te, mit tudsz adni nekem és miért
higgyem el, hogy képes vagy minderre?
Ezeket a kérdéseket egy rovid konyv kiva-
l6an meg tudja valaszolni.

Hiszen ha egy egész konyvet tudtal irni arrél a
témarol, aminek te vagy a szakért6je, akkor az
olvaso ezen keresztiil a sajat szemeivel gy6-
z0dhet meg a tapasztalataid mélységérol.

A szerz0 azt mondja, hogy ebben a konyviink-
ben az Osszes ,lizleti titkainkat” elarulhatjuk.
Semmit nem fogunk vele vesziteni.

Példaként a diéta iparagat hozza fel:
lehetséges egy konyvbe leirni a diétanak az
osszes titkat és rejtélyét, és utana az emberek
még mindig képtelenek lesznek arra, hogy
betartsak.

Még mindig sziikségiik lesz egy coach-ra, aki
az 6 diétajukat segiteni fogja, mert az elmélet
és gyakorlat kézott tatongo szakadék ennyire
jelentds. Ez az oka annak, hogy létezik a diéta
tobb milliardos iparaga.

Mindebbdl a tanulsag szamunkra az, hogy van
tudasunk, képességiink és ismereteink, amit
meg tudunk osztani a vilaggal, és segiteni tu-
dunk masokon.

Tudunk annyit, hogy leirjunk egy egész
konyvet! Es ezzel igen komoly érdemeket
szerezhetiink — egy cél, ami a spiritualisan
motivalt embereket jobban mozgatja a
meggazdagodasnal.

Megtalalni 5nmagunkat — és a célko-
zdnségiinket

Arrol is ir a szerzd, hogy minden ember mas
és mas szemszogbdl vizsgalja a vilagot. Aho-
gyan Bolcseink tanitjak, nincsen két egyforma
ember:

Az Orokkévalé teremtésének a nagysdgdt az
jellemzi, hogyha az ember készit eqy darab ér-
menyomot, akkor az 6sszes érme, ami abbadl
kijon, egyforma. Ezzel szemben az Orékkévalé
egyetlen érmenyomot készitett el: az els6 em-
bert. Mégis, minden ember, aki téle szarmazik,
kiilonb6znek (Misna, Szanhedrin 4:5).

Emiatt ha az ember képes arra, hogy ezt a sa-
jat egyediségét megtalalja, akkor olyan termé-
ket, kényvet vagy tudast tud kinalni masok-
nak, amit rajta kiviil senki mas.

A szerzd tanusitja, hogy 6 maga egy olyan
piacon ért el kiemelked6 sikereket, amin oéria-
si konkurencidja van. Es mindezzel egyiitt,
mivel megtalalta a sajat hangjat és célk6zon-
ségét, ez a konkurencia egyaltalan nem jelen-
tett szamara problémat.

Ezért allitja:

sajat magunk felfedezése — még tizleti
szempontbdl is! — az egyik legjovedelme-
z6bb befektetés.

Akkor mennyivel inkabb igaz ez szamunkra,
akik nem az anyagi, hanem a lelki-szellemi
fejlédés utjait kutatjuk!

Es végiil, de nem utolsésorban azt is tanulhat-
juk ebbdl a kényvbdl, hogy ahhoz, hogy ma
egy konyvet le tudjunk irni, egyaltalan nem
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kell naphosszat a klaviatura el6tt irnunk. Hi-
szen vannak mar olyan programok, amik a
felvett hangunkat majdhogynem tokéletes for-
matumban atirjak. Ezek a programok magya-
rul is elérhet6ek. Ezt a cikket sem a hagyoma-
nyos modon irtam, hanem egy program segit-
ségével (Alrite.io).

Kivancsi vagyok, hogy akadt-e olyan olvaso,
akinek ez még azel6tt felt{int, hogy elarultam?
Ha igen, azt kérem, jelezze! K6sz6nom el6re
is.

Sok sikert mindenkinek az elsé kényve meg-
irasahoz, és az uj karrierje kezdetéhez, mely-
lyel masoknak segiteni tud!

AKTUALIS

Hagyd el a kényszerpalyat, és kezdj élni — az Elul-esély

Elul a javithatatlan
hénapija.

zsido optimizmus

Tizenegy honap telt el a legutobbi Elul 6ta, a
legutobbi nagyiinnepek oOta. Ez éppen elég ah-
hoz, hogy ismét elkezdjiink reménykedni a le-
hetetlenben: hogy most végre tényleg megval-
tozunk.

Tizenegy honapon keresztiil az az érzésiink,
hogy pontosan ugyanazokba a hibakba esiink,
mar évtizedek oOta kényszerpalyan mozgunk,
amit masok hataroznak meg szamunkra, €és
csak néha-néha villannak fel a nagyivii almok
és idedk, elképzelések a tavoli lathataron.

Csillagzat - er6sebb az
embernél?

Ez az, amit a Talmud bdlcsei gy hivtak, hogy
mazal, azaz csillagjegy. A csillagjegy az, ami-
rol a régi ember azt gondolta, hogy meghata-
rozza a kényszerpalyajat.

Innen ered az is, amikor azt mondjuk, hogy
valaki ,,szerencsés csillagzat alatt sziiletett”.
Az Okori ember szamara a csillagok voltak
azok a lathatatlan er6k, amik meghatarozzak a
palyajat, amit ezen a vilagon befut.

A modern ember sokkal felvilagosodottabb-
nak képzeli magat ennél. De valéjaban mi is,
amikor ugy érezziik, hogy kényszerpalyan
mozgunk, pontosan ugyanazt gondoljuk, mint
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a régi kormak az embere, amikor a

csillagzatoknak a hatasarol beszélt.

En mdzdl leJiszrdél — a zsidé népre nem hat-
nak a csillagok. (Sabat 156a)

Ez a hires talmudi mond4s Abrahdm kapcsan
szerepel, aki latta a csillagokban, hogy nem
lehetnek gyerekei. Az Orokkéval6 azt mondta
neki, hogy ,,menj ki a csillagzataid alél”, és
emelkedj feliil a csillagokon.

A ,csillagzat” valéjaban nem mas, mint
annak a rendszernek a kifejez6dése, amin
keresztiil az Orékkévalé az egész vilagot
iranyitja.

Az egész vilag hasonlit egy oriasi, 0sszetett,
szervezett rendszerhez, ahol minden csoport-
nak és minden egyénnek megvannak a maga
iranyitd, befolydsolo er6i, melyek aszerint
vannak kivalasztva, hogy mi az, ami a neki
leginkabb fontos, az ¢ adott élethelyzetében
mi az a ,kijavitas” [tikun], amit el kell végez-
nie.

Az Orokkéval6 az pedig az, aki fentrl min-
dent atlat, az egész nagy rendszert, és abban
minden egyes egyénnek a szerepét, hogy ki-
nek milyen életfeladata van:

egy olyan javitas, amit az egész
univerzumban egyediill c¢sak 6 tud
elvégezni, a torténelem kezdetétdl, egészen
a végeéig.




Abraham ereje - mindannyiunk
oroksége

Az tehat, hogy az egyes emberek bekeriilnek
egy ilyen csillagzat, vagyis magasabb iranyito
er6 hatasa ala, nem egyfajta ,,gonosz végzés”,
vagy kozmikus tévedés, hanem az Orokkévald
végtelen bolcsességének az eredménye.

De ha az Orokkévalo ennyire tokéletes
kiszamitassal megallapitotta, hogy pontosan
milyen erdknek kell hatni rank az életben,
akkor miért is akarnank kijonni alola?

Miért akarnank feliilirni az o tokéletes bol-
csességgel hozott dontését?

Azért, mert ez a pélya, amit az Orokkévald
nekiink szan, nem feltétleniil ennyire egyenes,
mint az egyik falubol a masikba vezet6 tt.

Maga az a tény, hogy ki akarunk jonni bizo-
nyos magasabb erdk hatasa aldl, az is a mun-
kanknak és a kijavitasunknak a része.

Az sem véletlen, hogy ez a fenti torténet a
csillagokrél éppen Abrahdmmal tortént. Hi-
szen a hagyomény szerint Abrahdm a nagysdg
szimboluma, mig Izsak az erd szimbdluma.

A ,nagysag” azt jelenti, hogy az ember képes
nagyobb lenni, feliilemelkedni a legmagasabb
természeti és szellemi er6kon és torvényeken,
a Teremtd segitségét kérve, ha megfeleld ér-
demei vannak.

Ezért éppen Abrahdm kapta meg ezt a
kijelentést, hogy Izrael feliil all a csillag-
jegyeken, vagyis képes kijonni a magasabb
iranyito erok hatasa alol.

Ez egy magasabb szintli szellemi szolgalat,
mint az, hogyha az ember bentmarad ezen
erOk hatdsa alatt. Noha az sem értéktelen,
hogyha az ember a sajat rendszerén beliil meg
tud kiizdeni a kihivasaival. Viszont Abrahdm
hivasa ennél eggyel magasabb.

Az eleve elrendelés, amitél nem
is akarunk megszabadulni

Kulcsfontossagii az a tudas, hogy ha erét
vesziink  magunkon, képesek lehetiink
megszabadulni att6l, amit addig valamiféle
végzetnek vagy sorsnak képzeltiink. Attol,
ami Orokre elrendeli azt, hogy milyen magas
szintig juthatunk el.

Ez felszabadit az ,eleve elrendelés” sulyos,
nyomaszto tudata alél, hogy ,,nekem mar soha
nem sikeriilhet semmi, mert valami miatt igy
rendelték az égben”.

De az igazsag az, hogy van egy bizonyos fajta
»eleve elrendelés”, amiben igenis hisziink. Es
az egyaltalan nem nyomaszto.

Ezért is hivjak azt a folyamatot, ami ebben a
hénapban torténik, ugy, hogy visszatérés
[tesuva]. Azaz: visszatérink ahhoz a
tokéletes, eredeti ponthoz, amit mindig is
tudtunk.

Az igazsag az, hogy amit életiink 120 éve so-
ran megvalositunk, annak a gyokerei és a
magja mar egészen korantdl kezdve el vannak
vetve.

A helyes iranyt, a szamunkra kijel6lt utat mar
egészen kisgyerekkortdl kezdve érezziikk a
lelkiinkben. Az egyetlen feladatunk az, hogy
ehhez visszatalaljunk.

A finomhangolas varazsa

Ha viszont valéban ez a sorsunk, ami a csil-
lagzatunkba bele van irva, akkor hogyan léte-
zik az, hogy mindezt idaig nem sikeriilt meg-
valositanunk?

Biztos, hogy mar sokszor nekifutottunk, és
mindannyiszor kudarcot vallottunk, és ebbdl
azt a kovetkeztetést vontuk le, hogy ez nem
jar nekiink.
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A valbsag ezzel szemben az, hogy ha egy do-
logroél

akar csak egyetlen egy pillanatra érezziik
tokéletes tisztasaggal, hogy az igaz, és ne-
kiink kell megcsinalni, akkor valoszini,
hogy az az igazsag.

Késobb viszont egy olyan bels6 hangot
hallunk, ami azt allitja, hogy ,lehetetlen
megvalositani idealista elképzeléseinket”. Ez
a jécer hdrd, a rossz 6sztonnek a hangja.

Mi a kiut a rossz Osztonnek ebbdl a
csapddjabol?

Az ,igazsag pontja” tovabbra is igaz maradt,
fliggetleniil a rossz 0Oszton kisértését6l. A
legtobb esetben csak egy icipici aprosag van,
egy finomhangolas, egy finomitas, amit ki
kell javitanunk az eredeti tervben, és azt
kovetkezetesen véghezvinniink. Ehhez
azonban erdre van sziikségiink.

Ezt az er6t merithetjiik ebben a hénapban a
nagytinnepek felemel6 erejébdl, az azokra va-
[6 felkésziilés erejébdl, valamint a Toératanu-
lds és az imddkozds erejébol.

Kedves Kozosség,

KOZOSSEGI OLDAL

Péntek este koszont rank Ki Técé hetiszakaszainak szombatja.

Idopontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 19:20-ig (legkorabbi id6pont 18:12).

Szombat kimenetele este: 20:26.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6l tanulunk, 18:00-t6] imadkozunk.

A Sma Jiszrdelt olvassuk el otthon mind a péntek esti ima utan (legkorabban 20:28-kor),

s

mind a szombat reggeli ima el6tt (legkésébb 9:19-ig).

Gut Sabesz, Sabat Salom!

Az OMEK MAGAZIN II. évfolyam 14. szdma

Cvi ben Simon

emlékére szentelt adoméanynak kdszonhet6en jelenhetett meg.

Legyen a tanuldsunk, inspirdcionk a lelkének felemelkedésére!

Eckstein Armin (Cvi ben Simon) 1869. december 28-an sziiletett Szielnic telepiilésen
(Lipt6 varmegye, ma Liptovskd Sielnica, Szlovakia)
Eckstein Simon és Singer Terézia Netti (zsid6 nevén: Eszter Etel) gyermekeként.

1925. augusztus 15-én (Av 22.) hunyt el a Gomor varmegyei Putnokon, ott is nyugszik.
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