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az orti.hu és a Bét Jehuda kézdsség kiadvdnya

Jichak, Rivka és az idealis parvalasztas
,Es bevitte Jichdk [Rivkdt] anyja, Sdra sdtrd-
ba, és vette Rivkat feleségiil, és megszerette Ot.

Es megvigasztalédott Jichdk anyja utdn.” (M6-
zes 1., 24:67)

Szamos magyarazo ramutat a szokatlan sor-
rendre: Jichak el6szor vette feleségiil Rivkat, és
csak utana szerette meg.

Ezzel ellentétben legtobben azt gondoljuk,
hogy a szeretetnek (vagy még inkabb: szere-
lemnek) a hazassag elott kell kovetkeznie.

Nem véletleniil valt Jichak az ,,elrendezett ha-
zassdg” [siduch] torai eloképéveé. Az 6 hazas-
sagarol az apja gondoskodott — ellentétben pél-
daul Jakobéval, melyrél a kovetkez6 héten ol-
vashatunk.

Mindenekel6tt fontos tisztazni egy kozkeleti
félreértést: a Tora egyaltalan nem tamogatja
azt, hogy az ember egy idegennel, vagy olyas-
valakivel hazasodjon 6ssze, aki irant nem érez
rokonszenvet és/vagy vonzalmat.

,» lilos az embernek meghdzasodnia anélkiil,
hogy latna a masikat. Nehogy kivetnivalot ta
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ldljon benne és taszitsa 6t. Hiszen a Tora azt mondta: szeresd felebardtodat mint magadat.”
(Kidusin 41a, Mozes 3., 19:18 alapjan)

EbbdGl a magyarazatbol megérthetjiik, hogy nemcsak az a probléma, ha ugy hazasodjunk
meg, hogy a masik felet egyszer sem lattuk, hanem az is, hogy mar lattuk, de nem volt
alkalmunk kell6képpen megismerni. Ez az indoklasbol dertil ki, hogy el kell érni a célt,
hogy szeretni tudjuk a masikat. Ehhez pedig alaposan meg kell ismerjiik 6t.



Szerelmi hazassag?

A vilagban elterjedt — szekularis — nézet az,
hogy az idedlis hdzassag a szerelembdl fej-
16dik tovabb.

Ez a gondolkoddasmod azonban csak a ha-
zassag kezdetére Osszpontosit. Ha ennél
messzebbre pillantunk, a kés6bbi fazisokba,
akkor azt latjuk, hogy egy jo, tudatos hazas-
sag ugy jon létre, hogy mar az elején a vég-
sO cél és a hosszu tavu perspektiva az, ami a
hazasul¢ felek szeme el6tt lebeg.

Fajdalmasan sok hazassag ugyanis a mai vi-
lagban egyaltalan nem végzddik olyan ro-
zsasan, ahogyan a hollywoodi térténetekben
elkezdddik.

Mi az oka ezeknek a csaladi tragédiaknak,
melyeket sokszor a gyermekek sinylenek
meg?

Az, hogy a hazasul6 felek nem illenek 6sz-
sze.

Nem olyan szemmel néznek egymasra az el-
s6 perct6l fogva, mint hazasulni kivano fe-
lekre. Az a sik, amin a szerelem, vonzalom,
langolas, érzelem, gondolatvilaga, lebeg, tel-
jesen mas sik, mint a jo tulajdonsagok és a
mindennapi egyiittélés sikja.

Emberismeret vagy emberszeretet?

Az emberismeret egy olyan képesség, mely-
re mindannyiunknak sziiksége van.

Ez azért is fontos, hogy sajat magunkat kel-
10képpen megismerjiik: a gyengeségeinket
és az erdsségeinket — hogy sajat magunkat
jol tudjuk kezelni. Mi magunk olyan embe-
rek legylink a magunk és masok szamara,
akivel érdemes egyiitt dolgozni, 1étezni.

1 Am a Téra szévegében egymashoz igen kozel &llnak.
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Ezzel parhuzamosan az is kulcsfontossagu,
hogy mas emberek hianyossagait is képesek
legyiink észrevenni.

Els6 pillantasra ez a cél egyaltalan nem tar-
tozik a Téra altal kijel6lt pozitiv célok kozé.
Mesélik a Chidusé HaRimrél, az els6 gérer
rebbér6él (Jichak Meir Alter, 1799-1866),
hogy egyaltalan nem oriilt annak, amikor
ugy alakult, hogy wvallasi vezet6ként kell
folytatnia.

Hiszen el6tte évekig dolgozott azon, hogy
megszerezze a ,,jo szem” tulajdonsagat, és
az embereket mindig pozitiv szinben lathas-
sa. Most azonban rabbiként ,,munkakori ko-
telessége”, hogy odafigyeljen rajuk, és kija-
vitsa a hibaikat, kritikaval vagy mas rahatas-
sal.

A Tora arra tanit minket, hogy jo szemmel
tekintsiink masokra:

»Igazsdgossagban [kedvezden] itéld meg
embertarsadat.” (Mozes 3., 19:15)

Masrészt viszont a rosszat is meg kell tudni
latnunk benne:

,Feddve fedd embertdrsadat, de ne vigyél
ra vétket.” (Mozes 3., 19:17)

Kritikus ismerkedés

Ez két fontos gyokér, két egymassal szem-
ben' all6 pélus, amit fontos megfeleld
egyensulyba hoznunk.

Azaltal, hogy megfeddjiik a masikat, és el-
mondjuk neki, hogy milyen hianyossagot
vettlink észre benne, azaltal jot tesziink vele.
Hiszen ennek a kijavitasa az 6 és a kornye-
zete hasznara valhat. Mindez lehetetlen
anélkiil, hogy észre ne vennénk benne a
rosszat.




Ugyanennek a mondatnak a masodik fele:
,ne vigyél ra vétket”. Egy fontos értelmezés
szerint ez azt jelenti, hogy ha tudod, hogy
nem lesz képes meghallgatni a feddésedet,
akkor jobb, ha inkabb nem is mondod:

»Ahogyan micva mondani egy olyan dolgot,
ami meg lesz hallgatva, ugyantgy micva
nem mondani egy olyan dolgot, ami nem
lesz meghallgatva.” (Jevamot 65b)

Viszont még azt is, amit nem mondunk, ne-
kiink magunknak tudnunk kell, azaz észre
kell venniink. Nem kertilhet6 meg az, hogy
masokra kritikus szemmel (is) tekintsiink.

A fentebb emlitett , kedvez6 megitélés” mic-
vaja leggyakrabban olyan esetre vonatkozik,
amikor a masik félreértheten viselkedik: ha
akarjuk, a rosszat vessziik benne észre, ha
akarjuk, a jot. Ilyen esetre mondja a Tora,
hogy a pozitivra 6sszpontositsunk.

Amikor az ember hazastarsat keres, akkor
azonban az a cél, hogy a lelki gyokerekig
jussunk el. Azt kell megtudnunk, hogy lel-
kiink legmélyén 0sszeilliink-e. Valamint
fontos tudnunk arrdl is, ha a masik tulajdon-

sagaiban olyan komoly hianyossag van, ami
veszélybe sodorja a jovobeli csaladi életiin-
ket. Ebben a helyzetben a pozitiv megitélés
parancsolata nem érvényes.

Mennyivel fontosabb azonban ez a kapcso-
lat kés6bbi fazisaban: a tényleges hazassag-
ban, a mindennapokban, ahol megannyi ke-
serl konfliktus abbol indul ki, hogy az egyik
fél milyen rosszat feltételez a masikrol.
Hogy 6 milyen rosszat akart neki.

Sajnos itt nemcsak arrol van sz6, hogy a vi-
tas felek olyan feltételezést tesznek, amir6l
nincs tudomasuk, hanem arr6l, hogy az
egyik ki is mondja, hogy ,,nem ezt akartam,
nem akartam neked rosszat”, és a masik
még mindig tovabb vitatkozik: ,,de igen, ezt
akartad!”

Pontosan ez a pozitiv megitélés ellentéte.

Ezért fontos, hogy a kétféle polust — kedve-
z0 és kritikus itélkezést — hogyan és mikor
alkalmazzuk. Ne essiink a tudatossag ala-
csony szintjén megrekedd vilag hibajaba,
akik hazassag el6tt veszik fel a ,,r6zsaszinii
szemiiveget”, és utana pedig a biroi talart.

KONYVTAR

A mindennapi torvények utmutatoja — a Misna Berura

A Misna Berura az egyik legkiemelked6bb
torvénykonyv a szamos halachikus mii ko-
ziil, melyek napjainkban is hasznalatosak.

Szerz6je Choféc Chdim, azaz Jiszrael Meir
Kagan rabbi (Lengyelorszag, 1838-1933).
Nagyhatasu tanitdé volt: jesivat vezetett és
szamos konyvet irt kiillénb6z6 témakban.
Nemcsak a halachdban [vallasi térvények]
jelent6s az oroksége, hanem a feddés és er-
kolcs [muszar] teriiletén is szamos fontos
dologra igyekezett az emberek figyelmét
felhivni.

Ezek koziil is kiemelkedik a ,,nyelv 6rzése”,
azaz a lason hdrad [rossz beszéd] tilalma,
mellyel kapcsolatban maradandoét alkotott.
Mindenki szamadara ismertté tette a témat,
melyr6l mar a Talmudban is hosszan érte-
keznek, mégis, sok ember nem ismerte, illet-
ve nem tartotta eléggé fontosnak.

A Misna Berura talan nevezhet6 élete f6
miivének. Ez egy hatkotetes ,,enciklopédia”,
mely a Sulchdn Aruch, az 1563-ban Joszéf
Karo rabbi altal irt négyrészes térvénykonyv
els6 részének komplex magyarazata.
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A négy rész koziil az els6 az Ordch Chdim
(Az élet utja) cimet viseli, és ez tartalmaz
minden olyan térvényt, ami az imakkal, al-
dasokkal, zsinagdgai torvényekkel, szom-
battal és tinnepnapokkal foglalkozik. A Mis-
na Berura kizarolag ezt az egy részt magya-
razza — 6 koteten keresztiil.

Szerkesztése els6 pillantasra kiilonleges
(noha azota szamos masik konyv koveti ezt
a médszert). A Sulchan Aruch, a kommen-
talt alapszdveg a lapok tetején csupan né-
hany sor. Alatta az oldal nagy részét a ma-
gyarazatok foglaljak el — harom részre oszt-
va.

Az egyik oszlop maga a Misna Berura sz6-
vege: egyszeri kiegészitések, magyarazatok,
hattérinformaciok, melyek a szoveg kony-
nyebb megértését is segitik. A masik oszlop
a Biur Halacha, mely azoknak irodott, akik
egy-egy témaban szeretnének mélyebbre as-
ni és még tobb kapcsolatos vitat megismer-
ni.

Egy gyakori fordulat ebben a részben ,,sza-
vazas”-jellegli. Példaul abban a hires vita-
ban, hogy mi szamit olyan teriiletnek, ahol

nem szabad vinni szombaton? Ezt a halacha
resut harabimnak [kozteriilet] nevezi. De mi
szamit koztertiletnek?

Az egyik vélemény szerint olyan teriilet,
ahol naponta legalabb 600 ezer ember atha-
lad®. A masik vélemény szerint olyan teriilet,
amelynek a két szemben 1évo oldal kozotti
tavolsaga koriilbeliil nyolc méter?,

Ez igen szélsOséges, ugyanakkor jelentGs
vita: az egyik vélemény szerint szinte min-
den utca tilos, amit csak ismeriink, a masik
szerint szinte minden utca szabad.

A Biur Halacha 13 véleményt sorol fel
(345:7), melyek a szigoritdo vélemény mel-
lett foglalnak allast, és 12 konnyit6 véle-
ményt. Ezzel egyiitt bizonyos kiilonleges
esetekben mégiscsak megengedi, hogy a
konnyebbit6 véleménye tamaszkodjunk.

A Misna Berura fontos irdnymutato és dllo-
mds, ugyanakkor népszerii konyve a hala-
chikus szakirodalomnak, melyre az utobbi
idében szdmos kiegészit6 magyardzat® iro-
dott. Ezek kiegészitik olyan kérdésekkel,
amik a Choféc Chdim idejében még nem lé-
teztek.

Idépontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este (Budapesten): 15:56-ig.

Szombat kimenetele; 17:02.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6] tanulunk, 18:00-t6] imadkozunk.
Hétfon és csuitortokon reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagégaban.

A Sma Jiszrdelt olvassuk el legkésobb szombat reggel 9:04-ig.

Sabat salom! Gut sabesz!

N

A pusztai vandorlas idején a hadkdteles nép szama alapjan.

3 Szintén a pusztai vandorlas alapjan, a Szentélyhez sziikséges leghosszabb deszkak hossza alapjan, melyet sziikséges

volt atvinni a satorok kozott halado ,,utcakon”.

4 Ezek egyike a Dirsu, mely — kdszonet adomanyozoinknak — a Bét Jehuda k6zosségben is megvan.
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