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az orti.hu és a Bét Jehuda kézdsség kiadvdnya III. évfolyam, 22. szdm e Mispdtim 5784 e 2024. februdr 9.
Torvényeink és torvénykonyveink R [ "
A mostani hetiszakasz kdzéppontjaban egy igen ‘ e ‘E .
szokatlan téma all: a polgarjogi térvények, az ¢ _ s
egyszerili emberek peres iigyei. A Tora részle- . Uﬁ%ﬁ .

tesen ir arrol, hogy milyen szabalyok alapjan 11 Mw,g

kell ezeket intézni. e, £ ?
Szamos kezdo érdekl6do — teljes joggal — meg- I | |

lep6dik ezen. Hiszen minden més kulttirdban , | 85
ezeket a témakat csak az arra illetékeseknek %

tartogatjak: biréknak, tigyvédeknek.

Farnadi-Jerusdlmi Temima rajza. K6szénjiik!!

A zsidésag azonban tobbszordsen is kiemeli: a
Toraban egy hangsulyos hetiszakaszba kertil Impresszum
(kOZVEt,lenlﬂ d nTorraadas. ,utan),, 611 ]feswakbap .a Az omek sz0 jelentése: mélység. Az orti.hu célja a ha-
tanulmanyok kézéppontjaban all’, és a rabbini- gyoményos zsidé értékek, autentikus térai tanitasok
kus tanulmanyok kozott is elokeld helyet foglal | megjelenitése kozérthets, modern formaban. Elgon-
el, hiszen a ddjdn (rabbinikus biré) az egyik | dokodtato, inspirdlo, a torai és rabbinikus irodalom-
. / R bél épitkez6 témak, lizenetek, napjaink szdmara.

legtobb tanulmanyt igényld feladat, melyet a |, L L
leskivalébb Té d6sok szama Kk Irta és szerkesztette: Szant6-Varnagy Binjomin, a
egkivalo oratudosok szamara tartogatnak. Bét Jehuda kozosség rabbija (Budapest, 1084 Schei-

. s A1 ber Sandor utca 2.).
Ezek a torvények alkotjak a zsidé élet atmuta- er Sandor utea 2.

t6janak, a Sulchan Aruchnak négy kotete ko-
ziil az egyiket. Ez egy kival6 alkalom arra, Ka[')cs'olat, ff:!ira'tkozés7 jo tan.écsok vagy onkéntes

. oy . . . segitség felajanlasa: ortimagazin@gmail.com.
hogy kozelebbrdl is megismerkedjiink e kényv

Megjelenik 130 példanyban.

négy részével.

Alapvet6en a Misna és a Talmud az, ami leirja a Toraban szerepld térvények konkrét gya-
korlati vonatkozasait. Mivel azonban ezekben a kényvekben gyakran nehéz megtalalni az
instrukciokat, mivel szovevényesek és egy téma tobb, varatlan helyen is el6fordul, valamint
sok magyarazat és értelmezés is irodott roluk, ezért térténelmiink soran tébb rendszerezd
torvénykonyv is késziilt.

Talan az elso legjelentdsebb ezek koziil Rambdm (masnéven Maimonidész) Misne Torad c.
miive, mely a 12. szazadban irodott, és 14 kotetben foglal 6ssze minden térvényt. Ehhez

1 Ezek a torvények kiilonosen sok részletet tartalmaznak, ezért annyira alkalmasak a 13-18 éves jesivaban tanul6 fiatal
fidk fejlédében 1évo, friss és fiatalos intellektusdnak gondozasara. Az igazsagérzéket is fejleszti (1d. alabbi, Jitro négy
feltétele c. cikket), valamint a Téraban val6 faradozas éltal az Ordkkévaldval valé kapesolatot is megerdsiti.



képest lényegesen rovidebb — és jelentGs
részben épit Rambam szovegére — a Joszéf
Karo altal a 16. szazadban irt Sulchdn
Aruch, mely mar csupén 4 részbél 4112 Ram-
bammal ellentétben ez kizarolag csak azokat
a torvényeket tartalmazza, melyek napjaink-
ban is érvényesek, amikor nem all a Szen-
tély és nincsenek aldozatok.

A négy rész koziil az els6é az Orach Chaim
[az élet utja] az egyszerli emberekhez szol.
Ebben vannak az imak, linnepek, étkezés,
aldasok, és zsinagogai szabalyok. Ez megfe-
leltethet6 annak a tudasnak, ami minden val-
lasos zsid6 embert6l elvarhato.

A masodik rész a Jore Déa [a tudds mutato-
ja] azoknak szdl, akik tobbet akarnak tudni
mint az atlag: kosersag, mikve, Torateker-
csek Irasa, balvanyimadas tilalma. Olyan
tigyek, melyekrol az emberek tobbsége rab-
bit kérdez.

gy a négy rész megfeleltethetd egy ember
fejlédési fokozatainak: az els6 az egyszeri
emberek tudasa, a masodik azoké, akik gya-
rapitani, béviteni szeretnék ismereteiket.

A harmadik és a negyedik szint célja viszont
mar az, hogy tudasaval masokat segitsen,
két egymassal szembehelyezked6 mddon.

A Chosen Mispat [itélet mellvértje] a
konfliktusok feloldasarol szol. Ebben szere-
pelnek ugyanis a kiilonféle peres tigyek: lo-
pas, karokozas, 0rzés, gondatlansag, stb. Az-
altal, hogy a bird helyes itéletet hoz ember
és embertarsa kozott, teljesiti a talmudi
mondast:

05wa 0w 0%aan 0o 1ncn

,»A Toratudosok sokasitjdk a békét a vilag-
ban.” (Berdchot 64a)

Ezzel szemben az Even HaEzer [segit ko]
éppen ellenkezdleg: konfliktusok helyett a
lehet6 legerdsebb ember-ember kapcsolat
részleteit, a hazassag és valas térvényeit tar-
talmazza.

Osszefoglalva: a Sulchan Aruch altal lefek-
tett fejlodési utmutat6 az egyszerl vallasi ri-
tualéktol kezdodik, és innen vezeti az em-
bert arra, hogy tudasat tovabb épitse, és ma-
sokat is segitsen azzal.

FILOZOFIA

Meszilat Jesarim — éberseg és igyekezet

Szeretnék bemutatni egy kiilonleges kony-
vet, melynek f6 ereje abban rejlik, hogy jo
tanacsokkal tud szolgalni a lehet6 legkiilon-
félébb élethelyzetben 1év6 emberek szama-
ra.

Ez a kényv a Meszilat Jesarim (Egyenesek
utmutatdja), melyet Mose Chaim Luzzato
rabbi irt a 18. szazadban, és a zsid6 muszar
irodalom klasszikusava nétte ki magat. Hala
a Teremtonek, egy kis, lelkes online tanulo-
csoporttal sikertilt is attekinteniink az utobbi

idében (kb. 40 darab, egyenként 10-15 per-
ces vide6 formajaban).

A konyv alapja a talmudi bolcsesség (még

inkabb: fejl6dési 1étra), mely szerint:
L0071 9790 TINOAND 190
PITSIT 2T NN MY

,»A Toratanulds éberséghez vezet, az éberség
igyekezethez...” (Avoda Zara 20b)

2 A Sulchan Aruch 4 része — valamint teljes szerkezete — kiveti a Tur beosztasat, mely egy hasonld, 13. szazadban irt
rendszerez6 térvénykonyv, ami a Sulchan Aruch megjelenése el6tt meghatarozé szerepet toltott be.
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De mit is jelent pontosan az éberség? Es mi
az igyekezet?

A Meszilat Jesarim magyarazata szerint az
éberség nem mas, mint az, amit ma tudatos-
sagnak neveziink. Erzékelni, hogy mi torté-
nik koriil6ttiink. Merre tartunk, hogyan kor-
manyozzuk életiink hajojat.

Hogyan érhet6 el ez a cél? A 1élek elszamo-
lasa [chesbon hdnefes] altal. Egyszer(i kér-
déseket kell feltenni magunknak: Hol tar-
tok? Mit csinalok jol? Mit csinalok rosszul?
Mit akarok elémi? Hogyan akarom elérni?

Ez barmilyen élethelyzetben hasznos, és
sokszor olyanokra dobben ra az ember, hogy
elszégyelli magat: hogyhogy ez eddig nem
jutott eszembe? Hiszen én valaszolok sajat
magamnak!

Tehat a tudas, a képesség ott rejtdzik az em-
berben, és egy minimalis proaktivitas elég
ahhoz, hogy kimozditsa az életét a megre-
kedt stabilitasabdl.

Az éberség végeredménye az, hogy ember
megérti, hogy mit kell tennie. Ez az, amit a

menedzsment vilaga agy hiv, hogy SMART
célok. A SMART egy angol betliszo, ami
magyarul példaul az ELMES bet{iszénak fe-
leltethet6 meg:

e Elérheto: a rendelkezésre allo eroforra-
sokkal megvalosithato

e Lathato a vége id6ben: idohoz kotott,
meghatarozza, hogy mikorra kell elérni
az eredményeket.

e Mérheto: szamszerisithet6 az elGreha-
ladas.

« FErdekes: relevans, fontos lépést tesz a
nagyobb cél iranyaba.

» Specifikus: egy konkrét teriiletet céloz
meg.

A masodik 1épcséfok az igyekezet. Ennek
lényege, hogy ebbe az ember bele is kezd-
jen, és ne is adja fel, mindaddig, amig meg
nem valésitja Oket.

Ez a ketto tulajdonsdg (éberség és igyeke-
zet) egyiitt képes arra, hogy massziv problé-
mdkat megoldjon az ember életében.

HETISZAKASZ

Jitro négy feltétele — és harom jo tulajdonsag, amit a

Toratanulas fejleszt

Jitro, Mézes aposa, akirol mindig az év-
nek ebben az iddszakaban olvasunk a
Torabel, és emlékeztet minket arra, hogy
ne vallaljuk magunkat tal.

Jitré azt latta, hogy Modzes el6tt hosszu so-
rok allnak, és kérdezdskddnek. Jon az apdsa,
és mondja neki, hogy nem fogja birni. In-
kabb keressen olyan embereket, akikre ra
tudja bizni a kisebb feladatokat.

Négy feltételt ir le (Mdzes 2., 18:21), hogy
milyen emberre bizhatja ra ezeket a tenniva-

l6kat (els6sorban biraskodast). Sok magya-
razonak feltlinik, hogy ezekbdl csak az els6
az, amit Mozes megtartott (Mozes 2.,
18:25):

1. Ansé chajil — erés emberek.

2. Jiré Elokim — istenfélGk.

3. Ansé emet — igazsag emberei.

4. Szoné beca — gyiilolik a megveszte-
getést.

Miért van sziiksége egy birénak ezekre?
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1. Azért kell er6snek lenni, hogy ne le-
hessen 6t megfenyegetni.

2. Azért kell istenfélének lenni, hogy
semmi mas koriilmény ne tudja befo-
lyasolni.

3. Az igazsagot kell keresnie az tigyben.

4. A megvesztegetést azért kell gyilol-
nie, nehogy elfogadja.

A Mézes éltal végiil kijelolt embereket a T6-
ra azonban viszont csak ,,er6s emberek”-nek
nevezi. Miért?

Azt valaszolja erre az egyik kedvenc magya-
razém, a Neciv (Naftali Cvi Jehuda Berlin,
1816-1893), hogy azért, mert Jitr6 azt akarta
javasolni, hogy nem feltétleniil kell, hogy
torvénytudo emberek legyenek (hiszen ne-
héz lehet ilyen sok tudost talalni). Elég, ha
egyszerl embereket talal, akikben van igaz-
sagérzet.

A Toéra tanulmanyozasa ugyanis — ha megfe-
lel6en csinaljuk — kifejleszti az emberben, a
fentebb emlitett 2., 3., 4. tulajdonsagot: az

istenfélelmet, az igazsagkeresést és a meg-
vesztegetés gyuloletét.

Ertsiik meg ezek koziil alaposabban a 3. tu-
lajdonsagot: ,igazsag emberei”. Mi a kii-
16nbség akozott, hogy valaki igazsagot be-
szél vagy igazsagnak az embere?

AKki igazsdgot beszél, az nem hazudik. Az
igazsag embere azonban ennél joval tob-
bet jelent.

Ez egy kiilonleges adottsag, hogy képes
megérezni, kiszagolni, akar tanulas nélkiil is
azt, hogy mi az igazsag. Aki azonban nem
sziiletik ilyen képességgel, az a Téra tanula-
sa altal kifejlesztheti azt sajat magaban.

Mozes végiil nem fogadta meg teljesen apo-
sa javaslatat. O ugyanis Tératudésokat kere-
sett, akikben ez a harom utébbi tulajdonsag
nem velesziiletett jellemzd, hanem a Tora ta-
nulasanak a gylimoélcse. Ezért naluk mar
csak az els6 tulajdonsag szerepel (erds em-
berek) — az egyetlen, amit a Téra tanulasa
nem fejleszt ki természetes modon.

Idopontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este (Budapesten): 16:38-ig.

Szombat kimenetele:; 17:46.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6] tanulunk, 18:00-t6l imadkozunk.
Hétfon és csiitortokon reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagégdban.

A Sma Jiszrdelt olvassuk el legkés6bb szombat reggel 9:28-ig.

A pénteki és szombati imainkbdl ne felejtsiik ki az ijhénapi betoldasokat!

@

(b7 Hrayv) linnwia 0391 ,99INX DIdIwn

:@

Ne felejtsiink el tébbet érvendezni sem, Addr I hénap bekészontével!

Szombat reggeli ima a Bét Jehuda zsinagogaban legkdzelebb:

JOVO HETEN! Februar 17-én, szombat reggel 9:00-kor, Truma szombatjan.

Sabat salom! Gut sabesz!
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